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ГОДОВОЙ КАЛЕНДАРНЫЙ УЧЕБНЫЙ ГРАФИК 

Отделения дополнительного образования детей 

Государственного бюджетного общеобразовательного учреждения средней 

общеобразовательной школы № 141 

Красногвардейского района Санкт-Петербурга 

 

 Годовой календарный учебный график является локальным нормативным документом, 

регламентирующим общие требования к организации образовательного процесса в учебном году в  

отделении дополнительного образования детей в ГБОУ СОШ № 141. 

 Годовой календарный учебный график разработан в соответствии с: 

1. Федеральным законом от 29.12.2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании  в Российской Федерации»; 

2. Санитарными правилами и нормами СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и 

требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды 

обитания», утвержденных постановлением Главного государственного санитарного врача  

Российской Федерации от 28.01.2021 № 2 

Санитарные правила СП 2.4.2.4283-26 «Санитарно-эпидемиологические требования к 

организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи», 

утвержденные постановлением Главного государственного санитарного врача РФ от 02.06.2026 

№ 19. 

3. Уставом ГБОУ СОШ № 141; 

4. Правилами внутреннего трудового распорядка ГБОУ СОШ № 141. 

Календарный учебный график утверждается приказом директора до начала учебного года и 

доводится до сведения педагогических работников на педагогическом совете в начале 

учебного года. 

 

№ 

п/п 

Содержание деятельности Регламент 

 

1 Начало учебного года 01.09.2026 

 

2 Окончание учебного периода 26.05.2026 

 

3 Продолжительность реализации 

образовательных программ 

36 недель 

4 Комплектование учебных групп 15.07.2026- 10.09.2026 

 

5 Начало занятий в группах 1-го года обучения 10.09.2026 

 

6 Начало занятий в группах 2-го года обучения 01.09.2026 

 

 

 



7 

 

Время окончания занятий для обучающихся до 

16 лет 

20.00 

Время окончания занятий для обучающихся с 16 

лет 

20.45 

8 Продолжительность занятий с обучающимися 

7-18 лет 

Продолжительность 

одного занятия 45 

минут. Через каждые 

45 минут 

теоретических занятий 

– перерыв не менее 10 

минут 

9 Наполняемость учебных групп 

 

 

                                1 год обучения 

                                2 год обучения 

                                3 год обучения 

В соответствии с 

образовательной 

программой 

15 обучающихся 

12 обучающихся 

10 обучающихся 

10 Работа во время осенних, зимних, весенних 

каникул 

В соответствии с 

расписанием занятий, 

образовательной 

программой и планами 

работы объединений 

11 Внутренний мониторинг качества образования декабрь 2026 

май 2026 

12 Праздничные и нерабочие дни 4 ноября – День 

народного единства; 

1-11 января 

Новогодние каникулы; 

23 февраля – День 

защитника Отечества; 

8 марта – 

Международный 

женский день; 

1 мая – Праздник 

Весны и Труда; 

9 мая – День Победы 

 

 Организация образовательного процесса, продолжительность и сроки обучения в 

объединениях отделения дополнительного образования детей регламентируются 

дополнительными общеобразовательными общеразвивающими программами. 

  Занятия могут проходить как со всем составом объединения, так и по подгруппам, а 

также индивидуально. В каникулярное время реализуются разнообразные формы 

образовательного процесса: экскурсии, соревнования, концерты, культпоходы, прогулки и др. 

Допускается перенос занятий на утреннее время. 
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